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Resumo

Este relato de caso apresentou a eficdcia do fluxo digital de trabalho na reabilitagao
de pacientes edéntulos com proteses implantossuportadas, destacando
a precisdo, estabilidade e viabilidade em idosos avangados. Paciente masculino
de 95 anos, com prétese tempordria inferior suportada por cinco implantes,
foi submetido a reabilitagio com prétese total fixa implantossuportada hibrida.
Apos aremogao da prétese provisoria, realizou-se escaneamento intraoral, instalacio
de componentes para escaneamento e planejamento virtual da restauragio. Modelos
tridimensionais impressos e index de resina validaram a precisio da digitalizagdo
realizada. A infraestrutura metdlica foi testada quanto a passividade (teste
do parafuso tinico) antes da confecgo da protese definitiva, apresentando resultado
satisfatdrio. A protese final apresentou ajuste preciso, confirmado pela validacao
com index e modelo 3D. A estabilidade oclusal e a passividade da infraestrutura
foram alcancadas. Radiografias e exames clinicos confirmaram a integridade
dos implantes e adaptacéo adequada da prétese, restaurando funcéo mastigatéria
e estética. O uso de tecnologias digitais associadas a osseointegracdo mostrou-se
eficaz e previsivel, mesmo em pacientes nonagendrios. A precisao do escaneamento
intraoral e a validagdo meticulosa com modelos tridimensionais garantem resultados
clinicos satisfatdrios, reforcando a viabilidade de reabilitagées de arco total
em idosos edéntulos. O caso corrobora a literatura atual, destacando a viabilidade
do planejamento digital para previsibilidade, conforto e longevidade protética.
Palavras-chave: Planejamento de Protese Dentdria, Protese Dentdria Fixada
por Implante, Fluxo de trabalho digital.

Rehabilitation of advanced-age edentulous patients using digital workflow: a case
report

Abstract

The efficacy of a digital workflow in the rehabilitation of edentulous patients with implant-
supported prostheses, emphasizing precision, stability, and feasibility in advanced-age
individuals is reported in this article. A 95-years-old male patient with a temporary
mandibular prosthesis supported by five osseointegrated implants was rehabilitated with
a hybrid implant-supported fixed complete prosthesis. Following removal of the provisional
prosthesis, intraoral scanning, installation of scan components, and virtual restoration
planning were performed. Three-dimensional printed models and a resin index validated
the accuracy of the digital impression. The metallic infrastructure was tested for passivity
(single-screw tightened test) prior to fabrication of the definitive prosthesis, with
satisfactory results. The final prosthesis was precisely fit, confirmed by index validation
and 3D model analysis. Occlusal stability and infrastructure passivity were achieved.
Radiographic and clinical examinations confirmed implant integrity and adequate
prosthetic adaptation, restoring masticatory function and aesthetics. The integration
of digital technologies with osseointegration principles proved effective and predictable,
even in nonagenarian patients. The precision of intraoral scanning and meticulous
validation with three-dimensional models ensured satisfactory clinical outcomes,
reinforcing the viability of full-arch rehabilitations in elderly edentulous patients. This
reported clinical case supports current literature, highlighting the feasibility of digital
planning for prosthetic predictability, patient comfort, and long-term prosthetic longevity.
Keywords: Dental Prosthesis Design, Dental Prosthesis, Implant-Supported,
Digital Workflow.
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INTRODUCAO

A reabilitacao de pacientes edéntulos com uso de proteses
implantossuportadas tem se mostrado alternativa segura e efi-
caz para restaurar a fungdo mastigatoria, a estética e a quali-
dade de vida de individuos de diversas faixas etdrias. A adocao
dos principios de osseointegragéo® impulsionou o desenvol-
vimento da implantodontia, levando a altos indices de suces-
so e longevidade das reabilitacées em pacientes totalmente
ou parcialmente edéntulos.2 Além disso, pacientes totalmente
desdentados frequentemente enfrentam problemas relacio-
nados a adaptagao das proteses totais convencionais, o que
justifica a busca por terapias que oferecam maior estabilidade
e seguranga.

Paralelamente a evolugdo dos implantes, as tecnologias
digitais passaram a integrar o planejamento e execugio
dos tratamentos odontoldgicos, permitindo maior precisao
e previsibilidade nos resultados. O uso do escaneamento in-
traoral, aliado a softwares de planejamento digital especificos
para implantodontia, viabiliza o registro intraoral do paciente,
contribuindo para a confecgéo reabilitagoes orais com resul-
tados satisfatorios e altamente previsiveis.** Estudo recente®
demonstrou que os sistemas digitais podem proporcionar
precisao e eficiéncia notéveis em restauracoes de arco com-
pleto, com desfechos clinicos promissores ap6s um ano
de acompanhamento.

Em artigo previamente publicado,® foi demonstrado que o
escaneamento intraoral permite a fresagem de zirconia mo-
nolitica para préteses de arco total com alta fidelidade, sen-
do importante para a qualidade da moldagem digital o uso
de scanners intraorais precisos, técnica de escaneamento conti-
nua, conectando 0s componentes para escaneamento com re-
sina acrilica, uso de componentes de escaneamento metélicos
e estdveis, garantir a concordancia dos dados do scan-body
digitalizado com os presentes na biblioteca e fresagem cuida-
dosa da estrutura protética.® Considerando as necessidades
funcionais e estéticas dos pacientes edéntulos, a escolha pelas

proteses do tipo protocolo representa estratégia terapéutica
que une beneficios de estabilidade, facilidade de manutencao
e custo-beneficio adequado. Além disso, a integracéo dos recur-
sos digitais ao fluxo clinico permite avaliagdo criteriosa tanto
dos implantes quanto da mucosa, assegurando que o plane-
jamento virtual reflita de forma fidedigna a condicéo real
do paciente.

Este artigo ird relatar o caso clinico de paciente com 95 anos,
portador de protese total inferior temporaria suportada por cin-
co implantes osseointegrados, que foi reabilitado com protese
total fixa implantossuportada na mandibula. Apds a remocao
da protese provisoria, foi seguido um protocolo digital, com a
digitalizacdo intraoral, a colocagdo de componentes para esca-
neamento e o planejamento virtual da restauragao. Este relato
enfatiza ndo apenas a importancia da selegéo criteriosa dos ca-
sos e da utilizagdo de tecnologias digitais, mas também eviden-
cia as consideragdes recentes em literatura que corroboram
aviabilidade e a precisdo dos sistemas digitais em reabilitacdes
de arco completo.

TERAPIA APLICADA

Paciente do sexo masculino, 95 anos, compareceu a clinica
odontologica com protese total inferior tempordria suportada
por 5 implantes osseointegrados (Fig. 1). Apds o exame clinico
e avaliagdo clinica e radiografica do paciente, foi inicialmente
proposta a reabilitagdo da arcada inferior com protese total fixa
hibrida implantossuportada (protocolo inferior). O paciente re-
cebeu informagdes sobre outras opc¢oes restauradoras, como
protese total fixa ceramica implantossuportada, mas optou pela
primeira opgao relatada. Apds a remogao da protese temporéria
inferior (Fig. 2) foi realizada a digitalizagdo intraoral (Scanner
intraoral Medit i700, Seoul, Coreia do Sul) dos implantes e mu-
cosa (Fig. 3A), seguida da colocagéo dos componentes para es-
caneamento digital (Scan Intraoral Ti Full Arch Pro Small EFF,
ref. 9125.01A, EFF Dental, Sdo Paulo, SP) (Fig. 3B) e novo esca-
neamento intraoral (Fig. 3C).

Figura 1: Aspecto inicial do paciente ao comparecer a clinica odontologica.

ImplantNews 2025 Nov-Dez;10(6):812-7

813



814

Pimentel W, Soratto AL, Tiossi R. Reabilitagéo de pacientes idosos avangados edéntulos com auxilio do fluxo digital de trabalho: relato de caso

Figura 2: Aspecto da mucosa e componentes protéticos apos remogao da protese temporaria.

Figura 3: (A) Imagem digital da mucosa e componentes protéticos apds escaneamento intraoral. (B) Posicionamento dos componentes para esca-
neamento intraoral dos implantes. (C) Imagem digital ap6s escaneamento intraoral dos implantes.

Os dados do escaneamento intraoral foram entéo transfe-
ridos para software de planejamento digital especifico para
implantodontia para o planejamento da restauragéo (Fig. 4).
Também foram impressos modelos tridimensionais (Resina
3D Smart Print Modelo DLP, Smartdent, M.M. Tech Projetos
Tecnologia Imp. e Exp. LTDA., Sdo Carlos, SP, Brasil) das arcadas
do paciente (Figs. 5A e 5B) assim como confeccionado um index
(Resina Smart Print Bio Vitality, Smardent, M.M. Tech Projetos
Tecnologia Imp. e Exp. LTDA.) para conferir a fidelidade da digi-
talizagdo do posicionamento dos implantes (Figs. 6A-6D). Apds
verificada a fidelidade do escaneamento intraoral com auxilio
do index, foi confeccionada a infraestrutura metdlica, que tam-
bém serviu como index assim como para a protese implantos-
suportada, cuja passividade foi avaliada com o teste do parafuso
unico tanto extra- quanto intraoralmente (Figs. 7A-7D).

Por fim, a protese total fixa hibrida foi fabricada (Figs. 8A-8C),
tendo sido virtualmente planejada previamente e cujo escanea-
mento ja havia provado fidelidade com a condigéo real do pa-
ciente. A prétese final foi entdo instalada no paciente e foi realiza-
do o ajuste oclusal com a prétese total convencional antagonista.
As Figuras 9 e 10 apresentam, respectivamente, o aspecto final
da prétese implantossuportada apds instalagéo e ajustes no pa-
ciente, assim como a radiografia final do caso apresentado.

ImplantNews 2025 Nov-Dez;10(6):812-7

Figura 4: Planejamento virtual da reabilitagdo implantossuportada in-
ferior.
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Figura 5: (A) Modelos tridimensionais das arcadas do paciente. (B) Modelo da arcada inferior do paciente.

Figura 6: (A-D) index confeccionado para conferir a fidelidade da digitaliza-
¢éo do posicionamento dos implantes.
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Figura 7: (A-D) Infraestrutura metalica fabricada e teste de passividade extra e intraoral.

Figura 9: (A, B) Aspecto final da protese implantossuportada apos instalagéo e ajustes no paciente.
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Figura 10: Radiografia panoramica final do caso apresentado.

DISCUSSAO

A reabilitacdo de pacientes edéntulos com uso de prote-
ses implantossuportadas representa alternativa terapéutica
consolidada, especialmente quando se observam as limita-
¢oes clinicas dos métodos restauradores convencionais para
arcadas totalmente desdentadas. No caso de pacientes idosos,
a estabilidade dos implantes a longo prazo é particularmente
relevante, uma vez que fatores como reducgio da densidade
dssea e presenca de possiveis comorbidades podem compro-
meter o prognostico do caso. No entanto, estudos como o de
Adell et al.? que reportaram taxas de sucesso superiores a 90%
em 15 anos, corroboram a viabilidade dessa abordagem mesmo
em idades avangadas. Também foi encontrado que pacientes
acima de 79 anos apresentam taxas de sobrevivéncia de im-
plantes semelhantes as de individuos mais jovens, desde sejam
aplicados adequado planejamento cirirgico e correto controle
de fatores sistémicos.” O caso em questao, envolvendo um pa-
ciente nonagendrio, ilustra que a selecéo criteriosa de casos,
associada a técnicas cirdrgicas e protéticas adequadas, permite
resultados previsiveis, independentemente da idade.

A incorporagdo de tecnologias digitais ao planejamento
e execugdo dos tratamentos odontolégicos vem aumentan-
do a precisao e a previsibilidade dos desfechos clinicos. O es-
caneamento intraoral associado a softwares especificos para
planejamento em implantodontia garante registro detalhado
da anatomia oral, possibilitando a confecgido de modelos tri-
dimensionais e moldagens com alta fidelidade, conforme de-
monstrado por estudos recentes.>* Nesse contexto, a literatura
destaca a superioridade dos métodos digitais, comparativamen-
te aos convencionais, em termos de precisao e reducéo de re-
trabalho, contribuindo para a eficiéncia do fluxo clinico.®?

No caso reportado neste artigo, a confecgdo de modelos
3D e a verificagdo com index impresso asseguraram a Corres-
pondéncia entre o planejamento virtual e a anatomia do pacien-
te, minimizando ajustes protéticos pos-fabricagao. A abordagem
digital permitiu a identificagdo minuciosa da anatomia da ar-
cada inferior e a realizagdo de um planejamento virtual acura-
do, alinhando a execugéo clinica a condigéo real do paciente.
Esse aspecto ¢ especialmente relevante, pois a precisdo do es-
caneamento se mostra crucial para o sucesso das reabilitacdes
de arco completo, corroborado por estudos que evidenciam
resultados clinicos promissores com essas técnicas.>*° A etapa
de verificagdo da fidelidade dos dados digitais, por meio
da comparagdo com modelos impressos e indices confecciona-
dos, foi determinante para assegurar a confiabilidade dos regis-
tros intraorais e dos componentes de escaneamento utilizados.
Esse processo de conferéncia, que incluiu avaliagoes extra-
e intraorais, reforca a importancia da validacao dos dados antes

da fabricagao da infraestrutura protética, minimizando discre-
pancias e aumentando a precisao da restauragéo final e contri-
buindo para a longevidade da prétese.5”

CONCLUSAO

Pode-se concluir que a reabilitacdo de pacientes edéntulos
com proteses implantossuportadas dentro dos fluxos digitais
de trabalho representa um marco na odontologia moderna, as-
sim como a viabilidade e a eficdcia da reabilitagio dos pacientes
edéntulos, mesmo em idades avangadas. Este relato corrobora
estudos recentes*® ao demonstrar que a combinacéo dos prin-
cipios da osseointegracdo, a selegdo adequada dos materiais e o
uso correto das tecnologias digitais possibilitam desfechos cli-
nicos precisos e previsiveis, aumentando a seguranga e o con-
forto dos pacientes.
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